
Anpacken - das soziale Klima verändern!
Lass dich bei uns ausbilden zum

MITEINANDER FÜREINANDER
Damit alle das bekommen, was sie brauchen

Alle Infos unter
www.m-isa.eu Die Innovative Spirit Academy von M/TRAINING

Akademie für Organisations- und Personalentwicklung MODUL A
Achtsam leben

« Präsenzveranstaltungen
« Onlineseminare
« Begleitetes Selbststudium

3 Teile

Präsenz-Workshops und -seminare

Teil 1: „Wahrnehmen -
was geschieht gerade?“
24.-26.04.2026

Teil 2: „Entscheiden -
was macht jetzt am meisten Sinn?“ 
19.-21.06.2026

Teil 3: „Fokussieren -
ganz bei der Sache sein“ 
11.-13.09.2026

Austragungsort der Präsenzveranstaltungen von Modul A:
Kloster Beuron im Donautal

Leitung von Modul A:
Gudrun Roth-Ganter, Dr. phil. Hans-Arved Willberg

Die Ausbildung umfasst
4 Module:

A = Achtsam leben
B = Bewusst steuern

C = Care gestalten
D = Demokratisch denken


